
Описание Дополнительной образовательной общеразвивающей программы  

художественной направленности «Песочные истории» 
Форма обучения: Очная 

Нормативный срок обучения: 1 год  

Возраст обучающихся: 4-5 лет 

Срок реализации: 7 месяцев 

Уровень сложности: стартовый 

Образовательная деятельность осуществляется на государственном языке  Российской 

Федерации - русском 

Электронное обучение, дистанционные образовательные технологии при реализации 

образовательной программы не используются. 

Сетевая форма реализации образовательной программы не используется. 

 

Программа предполагает обучение детей технике изображения с использованием 

песка. Рисование песком - новый и одновременно простой вид изобразительной 

деятельности дошкольников, доступный практически каждому и не требующий специальной 

подготовки. В процессе освоения программы дети учатся техническим приемам и способам 

изображения с использованием песка. Педагог уделяет внимание формированию 

самостоятельности и творчеству в изобразительной деятельности с помощью техники 

рисования песком. Для обучения детей используются специальные световые планшеты с 

набором песка. Результаты детской творческой деятельности представляются в виде фото и 

презентации по окончанию цикла занятий. 

При составлении программы использованы разработки следующих авторов: Е.А. 

Тупичкиной, А. Войновой, Т. В. Ахутиной, З. М. Богуславской, О. И. Бочкаревой, Н. Н. 

Васильевой, А. Викторовой, Н. К. Винокуровой, Р. Р. Калининой, Т. С. Комаровой, К. В. 

Тарасовой. 

 

Планируемый результат: освоение детьми элементарных правил владения 

пескографией. создание рисунков в данной технике, умение аккуратно действовать с песком, 

более четкие и развитые движения пальцев рук.   

 

Занятия проводятся  в кабинете дополнительного образования 

Занятия по программе  проводятся 2 раза в неделю по 20 минут.  

Форма проведения занятий – групповая.  

Число участников – 10  

Количество часов: 56 

Срок реализации программы: с 02.10.2023 по 30.04.2024. 

 


